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Dagsorden IK Starts årsmøte 

Onsdag 6. mars 2024 kl. 19:00, Sparebanken Sør Arena (Supporterpuben) 

 

 

1. Styreleder ønsker velkommen 

2. Konstituering 

a. Godkjenne de stemmeberettigede 

b. Velge dirigent(er) 

c. Velge protokollfører(e) 

d. Velge to medlemmer til å underskrive protokollen 

e. Godkjenne innkallingen 

f. Godkjenne sakslisten 

g. Godkjenne forretningsorden. Se vedlegg 1 

h. Valg av tellekorps 

3. Årsberetninger 

a. Styret inkl sport med spillerstatistikker (basert på informasjonsbrev fra styret valgt i 

årsmøtet 2023 samt sportsavd og UA) 

b. Seniorrådet 

c. Start Life Support inkludert regnskap og revisjonsberetning   

d. Verdikomiteen  

e. Rapport fra Pensjonistene (tirsdagstreffet)  

4. Regnskap 2023 

a. Idrettsklubben Start 

i. Kontrollutvalgets beretning 

ii. Revisjonsberetning 

 

5. Kontingent for 2025 

Medlemskontingent for 2025 er som følger: 

Voksne     kr 550 (500) 
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Ektepar     kr 750 (600) 

Barn (15-20)/student under 30  kr 400 

Honnør og uføretrygdet  kr 300 (250) 

Livsvarig medlemskap   kr 6.500 

Livsvarig medlemskap ektepar  kr 8.000 

  

Treningskontingent 

- Styret foreslår at årsmøte gir fullmakt til styret for å fastsette treningsavgiftene i klubben. 
 

6. Innsendte forslag. Se vedlegg 2 

 

7. Organisasjonsplan. Se vedlegg 3 

 

8. Budsjett 2024. Se vedlegg 4 

 

9. Utdeling av hederstegn  (§23) 

 

10. Valg, Valgkomiteens innstilling. Se vedlegg 5 

 

11. Valg av revisor 

- Styret innstiller på BDO (dagens revisor) 

 

Vedleggsoversikt: 

1. Forslag til forretningsorden 

2. Innkomne forslag (6.1 - 6.15) 

3. Organisasjonsplan 

4. Budsjett 2024 

5. Valgkomiteens innstilling til kandidater 

6. IK Starts lover 

Årsmelding 2023 Idrettsklubben Start 

__________________________________________________________________ 

 

STYRETS SAMMENSETNING OG ARBEID 
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Årsmøtet valgte i mars 2023 følgende styre for klubben: 

Leder   Ole Magnus Skisland   

Nestleder  Seunn Smith-Tønnessen 

Styremedlem  Heidi Kristensen 

Styremedlem  Fredrik Munksgaard Hanssen 

Styremedlem      Jens Ove Klev 

Styremedlem  Bernt Jørgen Stray 

Styremedlem  Espen Lindland 

Varamedlem  Elin Krumm 

   

Styret har bestått av 5 menn og 3 kvinner. IK Start følger likestillingsloven og bestemmelsene til NIF om 

kjønnsfordeling ved valg av tillitsvalgte. 

 

Etter årsmøtet den 8. mars 2023 har styret på overordnet nivå vært opptatt av å drive klubben økonomisk 

forsvarlig med de forutsetningene som ligger til grunn. Det har vært krevende, men utgangspunktet har 

vært følgende: 

  

• Å styre etter vedtatt budsjett og med den forutsetning som lå til grunn at vi ønsket opprykk. 

• Å igangsette og sluttføre en strategiprosess (ferdigstilles ordinært årsmøte 2024). 

• Å bygge klubb gjennom å profesjonalisere IK Start-organisasjonen, ha realistiske økonomiske rammer 

og en god organisasjonskultur. Samt å gjøre det attraktivt for medlemmer, supportere og 

samarbeidspartnere å engasjere seg i klubben. 

• Å bygge sportslige suksess gjennom å satse på utvikling av unge spillere og bli en god 

samarbeidspartner for klubbene i Kristiansand og på Agder. 

• Å bevisstgjøre oss på det samfunnsansvaret vi har som klubb. 

• Å bli én klubb for både jenter og gutter og for herre- og damelaget. 

 

 

 

 

 

 

Sport og spillerlogistikk 

 

Styret har vært involvering i en rekke sportsrelaterte beslutninger og aktiviteter, herunder blant annet: 

- Deltakelse i sportslig utvalg og møter for å planlegge og evaluere sportsaktiviteter 

- Oppfølging av A-lagets aktiviteter, inkludert kamper og skadesituasjoner 

- Utvikling av sportsplan og evaluering av sesongen 

- Spillerfeedback gjennom møter og spørreundersøkelser 

- Administrasjon av kontakter og økonomisk situasjon 

- Samarbeid mellom dame-og herrelag 
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- Forberedelse til treneransettelser og håndtering av avslutning av eksisterende trenere 

- Oppfølging av sesongforberedelser og planlegging av trenerteam 

Styrets arbeid med UA 

 

Klubben har en akademiklassifisering til tre stjerner og denne gjelder ut 2024. I forbindelse med planene 

for klubbens strategi har styret, utviklingsleder, sportssjef og daglig leder jobbet for å opprettholde tre 

stjerner i neste klassifisering og fire stjerner innen 2027. 

• Det er mange ulike kriterier som legges til grunn for klassifiseringen. Konkrete eksempler 

klubben kan påvirke direkte er: 

o Spilletid til spillere til og med 21 år, med særlig fokus på dem som har blitt utviklet i 

klubben. 

o Formell kompetanse blant trenerteamet i UA. 

o Godt planverk. 

o Forankring av strategi for spillerutvikling. 

o Samarbeid med breddeklubber i Agder. 

o Klubbens prioritering av økonomi og fasiliteter tiltenkt UA. 

 

 

Etter styrets vurdering skal IK Start være blant de beste klubbene i landet på spillerutvikling, og vi 

ønsker å være det desidert beste alternativet for alle unge spillere med ambisjoner fra hele Agder. 

Derfor er fire stjerner i akademiklassifiseringen et sentralt område i strategien for 2024 – 2027. 

Organisasjon 

 

Styret har gjennomført forberedende arbeid til strategiarbeidet. Ansvarlig i styret har vært på 

studieturer for å lære av andre norske klubber (bl.a. Vålerenga, Stabæk, Sarpsborg og Strømsgodset). 

Styret har også igangsatt strategisamling i Kvinesdal 9. – 10. september 2023 med samtlige i 

administrasjon og ledere, trener og øvrig støtteapparat i sport (ca 25 stk. i alt) Det ble utarbeidet et 

utkast til strategiplakat med overordnede mål, prioriteringer og tiltak. Strategien er 80 – 90 % 

ferdigstilt etter styrets vurdering. Det som gjenstår av strategiarbeidet er en gjennomgang med, og 

innspill fra, medlemmene, og ferdigstillelse fra administrasjon, sport og styret. Første 

medlemsinvolvering var før samlingen i Kvinesdal, og det kom 32 innspill pr e-post. 

 

Flere ansatte valgte å si opp sine stillinger i 2023, herunder økonomisjef og daglig leder. Styret har 

vurdert at det er hensiktsmessig å leie inn deler av økonomikompetansen for å ha full fleksibilitet med 

tanke på mulig annen løsning i fremtiden. I tillegg har dagens daglige leder god kompetanse på 

økonomiområdet. 

 

Styret har også måtte håndtere en rekke andre forhold i 2023, blant annet Oppfølging overfor NFF, 

egen organisasjon og media ifm. avlyst kvalik-kamp (november 2023). Håndtering av daglig leders 

oppsigelse, konstituering av ny daglig leder og informasjon til ansatte/spillere, medlemmer, 

samarbeidspartnere og media (november 2023).  

 

Bærekraft 

 

• Start Life Support (SLS) har som formål å hjelpe vanskeligstilte – både lokalt, nasjonalt og 
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internasjonalt. SLS er IK Start sitt samfunnsengasjement og ledes av Espen Børufsen. Det er 

representanter fra styret, administrasjon og spillergruppen i SLS styret. 

• I 2023 har SLS hatt aktiviteter knyttet til: BONGA-prosjektet (Tanzania), Kreftforening, 

Hjertelosjen (Sørlandets sykehus), Blåkors (Snakkommobbing), Kirkens Bymisjon, Gatelaget, TV-

aksjonen 2023, sponsorsamling og sponsorkamp. 

• Årsmøtet i 2022 satt ned en komité som skulle jobbe med IK Starts samfunnsansvar og verdier. 

Dette arbeidet ble videreført etter årsmøte i 2023. Det har vært representanter fra alle deler av 

klubben, styret, administrasjon, spillergruppen, supportere og medlemmer. Klubben har vært, og 

er i, en svært krevende situasjon hvor styret har måtte gjøre prioriteringer som har gått på 

bekostning av dette arbeidet. Det har ført til at komiteen har hatt lite fremgang i arbeidet, og det 

har vært mye som har vært uklart rundt veien videre. Klubbens arbeid med verdier er svært 

viktig. Verdier og kultur henger sammen, og vil stå sentralt i det videre arbeidet, ref. bl.a. det 

som er sagt over om ny strategi. 

 

Markedsaktiviteter 

Overordnet har IK START økt antall sponsorer fra 2022 til 2023. I 2022 hadde IK Start 86 sponsorer 

og 18.8 millioner kroner i sponsorinntekter. I 2023 var det 105 sponsorer og 21.8 millioner kroner i 

sponsorinntekter. I disse tallene ligger også «barteravtaler» - verdien av disse var ca 5,5 millioner 

kroner i 2022 og 6,3 millioner kroner i 2023.  

Arbeidet med sponsorer er viktig, derfor er det også gjennomført flere besøk ute hos bedriftene hvor 

spillerne har utført ulike oppdrag, blant annet delt ut Startbrød på åpningen av senteret i Søgne for 

MUR i SØR og til oppdrag som å ha foredrag på skoler. IK Starts samfunnsengasjement er viktig, 

også for våre sponsorer. 

Det ble også i 2023 utført publikum- og partnerundersøkelser. Det vurderes også en mindre 

undersøkelse etter halvspilt sesong for å kunne vurdere effekt av tiltak. 

Administrasjonen har også utarbeidet et hefte – «Start fra A-Å». Her står en del av det du trenger å vite 

om klubben, praktiske gjøremål, byen, info om skatt/lønn osv, hvem sponsorene er, samfunnsansvaret 

til klubben etc. Dette er til hjelp i onboardingen av nye spillere/ansatte. 

Sparebanken Sør Arena 

 

 

 

 

Investorer 

 

Senhøst 2023 begynte det å bli noe interesse rundt IK Start og mulige investorer. Styret har besvart alle 

slik henvendelser på en seriøs og formell måte – det er vi nødt til den økonomiske situasjonen tatt i 

betraktning. Dette ble det også opplyst om på medlemsmøtet i november 2023.  
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På grunn av den økonomiske situasjonen, vurderer styret løsninger med investorer – inkludert en 

løsning med dual-modell. Dette arbeidet har pågått, og pågår, parallelt med at andre muligheter 

undersøkes som f.eks. gaver, ytterligere sponsorer, salg av spillere og ansvarlig lån. Pr i dag er det både 

lokale, nasjonale og internasjonale investorer (flere enn grupperingen fra USA) som potensielt kan 

være interessert i en løsning. Før jul ble det opprettet kontakt mellom styret og en investorgruppe fra 

USA. Representanter fra dem var tilstede noen dager i Kristiansand, de gjorde et solid inntrykk, var på 

befaring på Sparebanken Sør Arena og fikk nødvendig informasjon om klubben. 

Arbeidet med Due Diligence inn mot den amerikanske investorgruppen er i gang med tett og god dialog, 

og det er nok nøkkelen i denne prosessen hvis man skal lykkes. Styret vurderer at det er viktig med en 

ydmyk holdning da det er betydelige midler som foreslås investert, rundt 40 millioner kroner. En 

prosess som dette tar ofte 10-12 måneder, men i IK Starts tilfellet må dette altså gjennomføres på langt 

kortere tid. 

 

SPORT 

A-LAGET 

Klubben fortsatte i løpet av vinteren 2023 strategien med å forynge stallen.  Flere etablerte spillere på 

utgående kontrakt forlot klubben, og man tok også strategiske valg på å hente inn noen etablerte lokale 

spillere for å øke andelen av lokale spillere i stallen.   

 

Det ble gjort noen endringer i spillerstallen, hvor følgende spillere under kontrakt byttet klubb i 

overgangsvinduet før sesongstart: 

- Basilio Ndong 

- August Frobenius 

- Elias Nahiry 

- Kristoffer Tønnessen 

- Joacim Holtan 

- Henrik Gjesdal 

- Cameron Cresswell 

- Peter Reinhardsen 

I tillegg kom disse spillerne inn: 

- Fabian Ness 

- Jack Lahne 

- Rolf Daniel Vikstøl 

- Sindre Osestad 

Laget startet pre-season mot Fløy, før man gjennomførte en meget suksessfull tur til Esbjerg sammen med 

supporterne. Det ble seier mot både HamKam og KFUM Oslo på Marbella, og laget var i god rute inn mot 

sesongstart. Riktignok startet skadene å hope seg opp inn mot sesongstart og det ble tap i Sandnes før man 

spilte uavgjort 3-3 i generalprøven mot Mjøndalen. 

Sesongen startet med et poeng borte på gresset i Moss før man slo opprykksfavoritt Kristiansund 4-0 hjemme 

på Sparebanken Sør Arena. Laget var dog veldig preget av skader, og i løpet av april og første del av mai ble 

det mye varierende resultater. Vi fikk likevel se mange unge egenproduserte spillere som fikk mye spilletid i 

denne perioden. På grunn av skadene ble både Henrik Skogvold og Vajebah Sakor hentet inn til troppen i 

løpet av den første perioden av vårsesongen. Spesielt Skogvold ble tidlig en favoritt på stadion, og sto for 7 

mål på sine 9 kamper før han ble tilbakekalt til LSK i starten av sommeren. Vårsesongen fortsatte variabelt, 
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der man stort sett vant kampene på hjemmebane, men hadde større problemer borte. Høydepunktet på våren 

kom i lokaloppgjøret mot FK Jerv, der Zakaria Sawo avgjorde kampen rett før slutt med et fantastisk 

brassespark. 

I løpet av sommeren kom de to finnene Kalle Wallius og Agon Sadiku inn i troppen. Wallius permanent fra 

Bologna, mens Sadiku kom på lån fra Rosenborg. Zakaria Sawo ble solgt til Kypros, mens Emil Grønn 

Pedersen dro videre til Vindbjart. 

Høstsesongen startet sterkt med syv poeng på de første tre kampene, men nok en gang fortsatte den variable 

borteformen. Unntaket var en ny fin kveld mot Jerv, som ble beseiret 1-0 i flomlyset på Levermyr i september. 

Hjemmestatistikken gjennom sesongen var meget god, og hele 10 av 15 kamper endte med seier på 

Sparebanken Sør Arena. Kun en gang endte det med hjemmetap. Sesongen endte til slutt med en 5. plass, og 

det som skulle være en kvalikkamp hjemme mot Bryne. Sånn endte det dessverre ikke, og Bryne gikk videre 

på walkover.  

Det ble heller ikke i år en god sesong i cupen. Etter å ha beseiret Fløy og Halsen, ble det nedtur på Gjøvik der 

man tapte 1-0 for Gjøvik/Lyn. 

 

UTVIKLINGSAVDELINGEN 

Spillerutvikling 

 

Utviklingsavdelingen endret lagstrukturen til å gjelde tre lag i klubben, G15, G17 og Start 2 (G19). 

Sesongen 2023 ble igjen en tilnærmet ordinær sesong etter to år preget av pandemi. Det ble gjennomført 

seriespill og treninger som vanlig.  

  

G15 har spilt i Nasjonal serie G15, Elitetiltak, Dana Cup og NM G16  

G15 spilte mot Vålerenga, Odd, Sandefjord, Sandefjord på våren der vi endte på 3.plass. Høsten spilte vi mot 

Fredrikstad, Molde, HamKam og Haugesund. Seriespillet endte med. I Nasjonal G15 spilte vi 14 kamper med 

følgende resultat; 10 seire, 2 uavgjort og 4 tap. I Telenor Cup (NM G16) ble det stopp mot Flekkefjord i 

3.regionale runde. I tillegg spilte vi en rekke treningskamper både mot lokale lag, toppklubber og en kamp 

mot Aab (Danmark). Laget deltok også i Dana Cup der de fikk en fin 2.plass. 

G15-gruppen har bestått av 14 faste spillere og vi har benyttet oss av 15 hospitanter fra ulike klubber i Agder. 

Oppstarten med eget G15 lag har vært veldig positiv, mange spillere og breddeklubber har skjønt at dette er en 

viktig utviklingsarena for de fremste spillerne i regionen. Det vil være en viktig arena for 

toppspillerutviklingen hvis vi skal henge med på nasjonalt nivå. Trenere har vært Erik Mykland og Sondre 

Enersen med Edle Monan som lagleder. 

G17 spilte Nasjonal G17 2.div avd B og endte på 7.plass i sin avdeling. Det har vært variable resultater men 

det tok seg opp utover høsten. Grunnen for dette kan ha vært mye skader, spillere som har hospitert opp på 

Start 2 og ujevne treningsuker for laget ettersom gruppen er delt mellom ungdomsskole og videregående 

skole. Vi må ta hensyn til totalbelastningen til spillerne som gjør at vi ikke alltid kan trene sammen. Trener 

Eirik Moen Eskedal valgte også avlutte sitt engasjement etter sommeren og Thomas Ferreira tok over i 

høstsesongen. Det var 16 faste spillere og i tillegg har vi hatt med mange hospitanter både internt og eksternt. 

Takker for klubber som har bidratt med spillere. Det er også viktig å bemerke seg at de nasjonale 

kampplattformene er ypperlig arena for de fremste spillerne i regionen. Spillere fra dette laget spilte også G19 

kretsserien på våren 23. Assistent har Arne Christian Ringsbu vært og Brede Apland har bidratt som 

oppmann. 
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Start 2 har vært en mindre treningsgruppe enn tidligere, her var det ca 16 spillere som kanskje var noe mindre 

enn det burde. Laget har spilt 3.div (Norsk Tipping liga), Nasjonal G19, NM G19 og G19 kretsserien. G19 

kretsserien skulle være et supplement til 3.div men det ble for stor belastning når klubben hadde store 

skadeutfordringer på A-laget. 

I 3.div presterte vi solid, spesielt var vårsesongen sterk med mange seire ofte med ungt lag på banen. Vi 

unngikk nedrykksspøkelse og kunne jobbe med bedre ro utover høsten. I Nasjonal G18 presterte vi varierende 

men for oss er dette en kamparena for utvikling og forberedelse til kampsesongen ettersom kampene spilles 

stort sett i vinterperioden. I Telenor Cup (NM G19) røk vi ut i 2.runde mot Flekkefjord som var veldig 

skuffende for oss. Hovedtrener har vært Simen Moe assistert av Thomas Ferreira og toppspillerutvikler Jahn 

Robert Mini Holmgren med Olav Hægeland på utstyr. 

Trenere i Utviklingsavdelingen har vært Mark Jensen/Mats Mørch (keepere), Daniel Kvamme/Anders Vatsaas 

(fysisk trener), Nino Sahinagic/Pål Erik Pedersen (fysioterapi) og Alla Abdallah Eide (spillerutvikler delt med 

NFF Agder). 

 

Trenerutvikling 

 

I tillegg til vårt interne utviklingsprogram er det for tredje året på rad gjennomført et eksternt 

trenerutviklingsprogram. 11 lokale trenere har i løpet av året gjennomført 10 moduler. Det har vært en 

blanding av teori og praksis på SSA, pluss oppfølging i egen klubb. Trenerutvikler Per Erik Andersen driver 

trenerutviklingsprogrammene våre med stø hånd og solid kvalitet. 

 

IK Starts EliteCamp, Obos Fotballskole og Keeperskole 

 

Utviklingsavdelingen har gjennomført to Elitecamper på SSA for gutter og jenter 11-14 år. I påsken deltok det 

60 stk og i august 100 stk. I august hadde vi også en meget populær Obos Fotballskole 6-12 år med nærmere 

270 deltakere. Klubben arrangerte fotballskole med Sparebanken Sør. Det ble også to keeperskoler, en i 

sommerferien og en i høstferien. Det deltok over 70 keepere fra hele Sørlandet på disse tiltakene. Det ligger et 

stort marked og etterspørsel på keeperutviklingstiltak. 

 

Start kvinner 

 

Sesongen 2023 ble en suksess for Start kvinner. Tidenes første sesong endte med opprykk til 2 divisjon, to 

poeng foran Strømsgodset. Cupen endte i 2 runde med tap 1-2 for toppserielaget Avaldsnes. Publikumsmessig 

har det også vært en suksess som det tredje mest sette laget i norsk damefotball. Ny publikumsrekord på 

Sørlandet ble satt i åpningskampen mot Strømsgodset med 2009 tilskuere. Målet om å være stabilt topp fem i 

Norge på sikt fortsetter. 

13 april fikk vi heldagsbesøk av fotballpresident Lise Klaveness. Hun var en stor inspirasjon i møte med våre 

sponsorer, støtteapparat og spillere. 

Satsningen på en toppidrettskultur har gitt resultater og vi har knyttet til oss samtlige landslagsaktuelle spillere 

som bor på Sørlandet i form av enten de er i troppen eller er ukentlige hospitanter. Arbeidet med en få en mer 

og mer profesjonell hverdag for spillerne vil fortsette, men økonomi er en stor hemsko for å få dette til så godt 

som vi ønsker.  

Organiseringen av IK Start som allianseidrettslag og kvinnelaget som en egen idrettsklubb er gjort for å holde 

økonomien adskilt fra øvrig virksomhet i IK Start. Styret understreker at denne organiseringen kun er av 
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hensyn til adskilte økonomier, og at kvinnesatsingen på alle andre måter må ses på som en del av IK Start. På 

sikt bør det være en ambisjon å innlemme kvinnene i IK Starts ordinære klubborganisering som en avdeling på 

linje med herrenes A-lag og UA.  

Styret for IK Start kvinner har bestått av:  

• Trond Mæstad, styreleder  

• Mari Skåla Åsan, nestleder  

• Fredrik Viste, Trine Isefjær, Miriam Mumtaz, Espen Kronborg, Siri Puntervold Nilssen, Turid 

Storhaug og Nina Ferning, styremedlemmer.  

Ansatte på sport: 

• Isabella Hayes Sundby, hovedtrener 

• Sampsa Lohiniva (assistenttrener) 

• Radoslaw Chmielewski (keepertrener) 

• Erik Eskedal(analyse/spillerutvikler) 

• Marit Sørvig (spillerutvikler)   

• Nina Kerim (fysioterapeut). 

 

KLUBBENS EIERANDELER I ANDRE SELSKAPER 

Klubben eier samtlige eierandeler i Start Life Support 

 

KLUBBLISENS FOR 2024 

Klubben har klubblisens for spill i OBOS-ligaen i 2024 

ARBEIDSMILJØ OG SYKEFRAVÆR  

Det har vært ansatt 45 årsverk totalt  - herav 7,5 i administrasjon og 37,5 i sport. Sykefravær har vært 10,4%  

SOSIALT  

• Igangsetting av tiltak for å øke medlemsveksten. Prosjektgruppe opprettet iht. vedtektenes § 11 (4) 

med  2 representanter fra styret (mai 2023 – d.d). 

• Opprettelse av «Start en pøb» etter innstilling fra administrasjonen. 

• Igangsetting av utviklingsarbeid knyttet til forbedrede medlemsaktiviteter. Arbeidsgruppe iht. 

vedtektenes § 11 (4) nedsatt med 2 styrerepresentanter, kommersiell leder og 2 representanter 

fra supporterne. 

• Lansering av nytt konsept til Skeid-kampen – «PB-lounge» (august 2023) etter innstilling fra 

administrasjonen. 

• OBOS marsjen ble gjennomført med litt over 100 deltagere etter initiativ fra 

administrasjonen. 

 

YTRE MILJØ  

 

Klubbens virksomhet er av en slik art at det ikke er særskilt risiko for at det skal forurense 
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det ytre miljø.  

 

ØKONOMI  

 

Klubbens underskudd ble på 10,3 MNOK. Med dette har klubben negativ egenkapital pr 01-01-2024.  

Regnskapet for 2023 bærer preg av negativ utvikling i forhold til budsjett.  

Det er primært seks områder som gir avvik i 2023 målt mot budsjett: 

• Billettsalget har falt utover sesongen med færre og færre folk på kampene. Avviket er på ca 1,5 

millioner kroner. 

• Avvik i tabellplassering (5. plass i stedet for budsjettert 3. plass) utgjør ca 0,6 millioner 

kroner. 

• Avvikene knyttet til sponsorer/kommersielle planer/revy utgjør ca 1 million kroner. 

• Merkostnader knyttet til lønninger og sykefravær (skadesituasjon og spillerinnleie) utgjør ca 1,5 

millioner kroner. 

• Avvik knyttet til økte lagskostnader, dvs. innleie fysio, reisekostnader mv, utgjør 0,5 millioner 

kroner. 

o På spillelogistikk utgjør avviket 2 millioner kroner (bokført ca 5 millioner kroner, mens 

budsjett var 7 millioner kroner). 

• Klubben hadde ca 3,3 millioner kroner i positiv egenkapital pr 01.01.2023. Med et negativt 

resultat på 10,3 MNOK  har klubben negativ egenkapital på 7,0 MNOK.  

 

Dermed inntrer «steg 2» hos Lisensnemda (Norges Fotballforbund), med følgende konsekvenser: 

o Dersom negativ Egenkapital pr 30.06.2024, fratrekk på 2 poeng i Obosligaen. 

o Dersom negativ egenkapital pr 31.10.2024 (med rapporteringsfrist 30.11.24), 

medfører det tap av lisens og spill i PostNord-ligaen i 2025. 

• Da IK Start rapporterte sine negative driftstall 30.06.2023, definerte Lisensnemnda klubben til å 

være i såkalt «rød sone». Dette som følge av et regelverk som har eksistert i flere år og som er 

velkjent for klubbene. Konsekvensene av dette var at IK Start måtte utarbeide en 

handlingsplan som viser utdypende og konkret hvordan man skal komme ut av situasjonen. 

 

• Tidligere styre håndterte konsekvensen av at IK Start havnet i «rød sone». Administrasjonen 

utarbeidet i september og oktober 2023 handlingsplaner som ble godkjent av NFF i 13.11.2023 . 

Planen innebar at klubben måtte starte å se på flere løsninger for å få til en positiv egen-kapital; 

gaver, ansvarlig lån, salg av spillere (for å oppnå positivt resultat) eller nye investorer. Klubben 

jobber nå med flere av disse tingene. Se også punkt om «Investorer» under. 

• Kostnader ved arbeidsforhold som ble avsluttet før 31.12.2023 er bokført i 2023. Det ligger 

ingen forpliktelser til bonus i 2024 fra avsluttede arbeidsforhold. 

• Klubben har ingen betalingsanmerkninger, ubetalte regninger eller beløp man skylder 

offentlige myndigheter. 

 

 

Vilkår for fortsatt drift – vesentlig usikkerhet 

 

IK Start har i 2023 et negativt resultat med MNOK 10,3 og har negativ egenkapital MNOK 
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7,0  pr 1.1.2024. Budsjett for 2024 viser en klubbdrift i balanse hvor det er beregnet 

overskudd på driften med MNOK 0,5.  

Basert på at egenkapitalen er tapt er det nødvendig med en oppkapitalisering av klubben. 

Det er knyttet vesentlig usikkerhet til fortsatt drift pga at det ikke foreligger konkrete 

signerte avtaler med investor eller lignende, og det er usikkert hva utfallet av de beskrevne 

tiltakene blir.  

Dårligere sportslige resultater oppleves som den vesentligste årsaken til at driftsresultatene 

har vært negative de siste to årene og egenkapitalen har samtidig gått tapt. Klubben har 

budsjettert for opprykk, men har ikke klart målsettingen.  Vi sitter derfor i dag med en svært 

krevende likviditetsmessig utfordring. 

Det er prosesser på gang i forhold til oppkapitalisering av klubben. Det forhandles med 

investorer om opprettelsen av en dual modell som vil tilføre klubben arbeidskapital og 

egenkapital for å sikre videre drift. Dette vil løse både likviditet og EK i henhold til 

handlingsplanen klubben er underlagt. Det er signert intensjonsavtale og vi er pt i Due 

Diligence prosess med IK Start USA LLC. Intensjonen i avtalen er en investering på 40 

millioner over 10 år, men det tas høyde for en oppkapitalisering i år 1 med MNOK 10,0. 

Det er en forutsetning at oppkapitalisering gjennomføres innen mai/juni 2024 basert på de 

prognose som foreligger. Styret regner det som svært sannsynlig at klubben lykkes med 

oppkapitalisering vha investorer og at dette skal tilføre MNOK 7,0 senest i Mai 2024. 

Dersom denne prosessen ikke kommer i mål, er alternativet salg av spillere, eventuelt i 

kombinasjon med tilførsel av ansvarlige lån og innskudd fra andre investorer slik at vi får 

tilstrekkelig kapital og likviditet for fortsatt drift. Det er allerede solgt spillere i 2024, som 

medfører tilførsel av kapital. Disse tiltakene vi at i sum vil utgjøre et høyere beløp enn 7 

mnok og således løse egenkapital- og likviditetsbehovet. Ansvarlig lån vil ihht NFFs 

regelverk kunne erstatte egenkapital. Basert på intensjonsavtalen om oppkapitalisering og 

dual modell mener styret i IK Start at vilkårene for fortsatt drift er til stede. IK Start jobber 

for øvrig videre med handlingsplanen godkjent av NFF 13.11.2023. Klubblisensnemnda har 

i godkjenningsvedtaket angitt frister for måloppnåelse under planperioden. 

Interimsstyre har kun jobbet kort tid, men har sammenfattet denne årsmeldingen. Dette 

fordi forrige styre fikk mistillit i ekstraordinært årsmøte. Vi takker for hjelp fra underutvalg 

og administrasjon. 
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SPILLERSTATISTIKK KAMPER A-LAGET 

 
OBOS 2023 NM  2023 

Kvalik-

kamper 

Kamper 

totalt 2023 

Kamper før 

2023 

Totalt ant 

kamper for 

IK Start 

Vito Vormgaard 28 0 0 28 23 51 

Rolf Daniel Vikstøl 17 3 0 20 257 277 

Kalle Wallius 8 0 0 8 0 8 

Jon-Helge Tveita 2 0 0 2 21 23 

Jasper Silva Torkildsen 25 0 0 25 22 47 

Sander Svela 4 1 0 5 6 11 

Tom Strannegård 30 3 0 33 14 47 

Vajebah Sakor 21 0 0 21 0 21 

Sander Sjøkvist 28 3 0 31 57 88 

Eirik Schulze 1 0 0 1 90 91 

Zakaria Sawo 8 1 0 9 13 22 

Alagie Sanyang 20 3 0 23 22 45 

Henrik Robstad 28 1 0 29 187 216 

Fabian Ness 24 3 0 27 0 27 

Emil Grønn Pedersen 4 3 0 7 8 15 

Salim Nkubiri 16 2 0 18 3 21 

Adrian Eftestad Nilsen 4 3 0 7 0 7 

Sindre Osestad 21 2 0 23 0 23 

Luc Mares 30 3 0 33 49 82 

Herman Seierstad Johnsen 0 0 0 0 0 0 

Mark Jensen 5 3 0 8 13 21 

Jack Lahne 3 0 0 3 0 3 

Mathias Grundetjern 24 3 0 27 30 57 

Jesper Gregersen 12 2 0 14 13 27 

Jesper Gravdahl 0 0 0 0 2 2 

Henrik Skogvold 8 2 0 10 0 10 

Agon Sadiku 12 0 0 12 0 12 

Sander Helland Richardsen 1 0 0 1 0 1 

Levi Eftevaag 2 1 0 3 7 10 

Emir Derviskadic 28 2 0 30 35 65 

Marius Nordal 2 0 0 2 0 2 

Bjarni Mark Antonsson 19 2 0 21 27 48 

Deni Dashaev 10 2 0 12 1 13 

 

 

 

https://www.altomfotball.no/element.do?cmd=player&personId=229988&tournamentId=2&seasonId=344&teamId=305&useFullUrl=false
https://www.altomfotball.no/element.do?cmd=player&personId=391222&tournamentId=2&seasonId=344&teamId=305&useFullUrl=false
https://www.altomfotball.no/element.do?cmd=player&personId=397695&tournamentId=2&seasonId=344&teamId=305&useFullUrl=false
https://www.altomfotball.no/element.do?cmd=player&personId=372365&tournamentId=2&seasonId=344&teamId=305&useFullUrl=false
https://www.altomfotball.no/element.do?cmd=player&personId=361021&tournamentId=2&seasonId=344&teamId=305&useFullUrl=false
https://www.altomfotball.no/element.do?cmd=player&personId=247115&tournamentId=2&seasonId=344&teamId=305&useFullUrl=false
https://www.altomfotball.no/element.do?cmd=player&personId=361208&tournamentId=2&seasonId=344&teamId=305&useFullUrl=false
https://www.altomfotball.no/element.do?cmd=player&personId=300031&tournamentId=2&seasonId=344&teamId=305&useFullUrl=false
https://www.altomfotball.no/element.do?cmd=player&personId=222488&tournamentId=2&seasonId=344&teamId=305&useFullUrl=false
https://www.altomfotball.no/element.do?cmd=player&personId=315449&tournamentId=2&seasonId=344&teamId=305&useFullUrl=false
https://www.altomfotball.no/element.do?cmd=player&personId=412393&tournamentId=2&seasonId=344&teamId=305&useFullUrl=false
https://www.altomfotball.no/element.do?cmd=player&personId=412746&tournamentId=2&seasonId=344&teamId=305&useFullUrl=false
https://www.altomfotball.no/element.do?cmd=player&personId=316586&tournamentId=2&seasonId=344&teamId=305&useFullUrl=false
https://www.altomfotball.no/element.do?cmd=player&personId=413311&tournamentId=2&seasonId=344&teamId=305&useFullUrl=false
https://www.altomfotball.no/element.do?cmd=player&personId=364155&tournamentId=2&seasonId=344&teamId=305&useFullUrl=false
https://www.altomfotball.no/element.do?cmd=player&personId=364876&tournamentId=2&seasonId=344&teamId=305&useFullUrl=false
https://www.altomfotball.no/element.do?cmd=player&personId=398095&tournamentId=2&seasonId=344&teamId=305&useFullUrl=false
https://www.altomfotball.no/element.do?cmd=player&personId=411859&tournamentId=2&seasonId=344&teamId=305&useFullUrl=false
https://www.altomfotball.no/element.do?cmd=player&personId=389922&tournamentId=2&seasonId=344&teamId=305&useFullUrl=false
https://www.altomfotball.no/element.do?cmd=player&personId=386138&tournamentId=2&seasonId=344&teamId=305&useFullUrl=false
https://www.altomfotball.no/element.do?cmd=player&personId=338459&tournamentId=2&seasonId=344&teamId=305&useFullUrl=false
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SPILLERSTATISTIKK KAMPER START 2: 

Start 2 Kamper 

 

Mål 

Herman Johnsen 39  

Stian Mangseth Hornes 34 1 

Mathias Lande 29 6 

Sakarias L Ringsbu 21 1 

Jesper Gravdahl 27  

Rafa Mertens 36 2 

Jakob Årikstad 16 2 

Fredrik Østhus 28  

Christian Wahlstrøm 38 10 

Sander Richardsen 36 3 

Deni Dashaev 41 3 

Fredrik Berge 12 1 

Markus Andersen 10 1 

Daniel Gummedal 43 20 

Marius Nordal 20 1 

David Lunde 30 4 

Eskil Møllen 16  

Adrian Nilsen 20 1 

Abdi Mohamudnur 10 2 

Teodor Witzøe 28 9 

Even Flottorp 26 1 

 

 

Start G17 

 

Kamper Mål 

Nicolai Apland 19 1 

Mikal Hammen 5  

Lazar Odor 20  

Sebastian Ruud Fjellheim 18 7 

Jon Finsådal-Kristensen 22  

Dennis Myrvold  44 1 

Tias Eftevaag 30 3 

Daniel Støkken Gummedal 43 20 

Jonas Tandberg Myhrstad 8 1 
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Aleksander Kovac 27 4 

Philip Ingebretsen Nilsen 20  

Aloniab Elfu 32 7 

Sander Eikeland 21 1 

Lukas Gausdal 13 1 

Henrik Haraldsen 39 2 

Jesper Lundgren 20 3 

Daniel Rokseth 7  

Pawel Tytyk 9 4 

Nicolai Lysø (hospitant) 1  

Jonas Seim (hospitant) 7  

Martin Lauvland (hospitant)  1  

 

Start G15 

 

Kamper Mål 

Johannes Grummedal-

Engenes 

28 4 

Jakob S Johnsen 10  

Dennis Birkenes 20  

Emil Jørgensen 13  

Gustav Vik 17 3 

Herman Waage 32 20 

Mathias Dovland 21 3 

Jakob Kolbeinshavn 24 13 

Børre Kloster 29 1 

Emil Ryghseter 15 2 

Bastian Norum Ruenes 22 3 

David Leander Nordvik 

 

11  

Leander Syvertsen Bjerke 30 2 

Isak Egelid 23  

Yayha Jabai (hospitant) 15  

Kristoffer Hagen (hospitant) 10  

Julian V Andersen 

(hospitant) 

5  

Jakob Berhus (hospitant) 

 

2  

Julian Håbesland (hospitant) 2  
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Christer Flaa (hospitant) 2  

Emil Ogric (hospitant) 6  

Max Hæstad (hospitant) 2  

Lucas Koveland Sandsness 

(hospitant) 

3  

Magnus Gudde Netland 

(hospitant) 

3 1 
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ÅRSRAPPORT FRA SENIORRÅDET 2023 
             «Seniorrådet er et lovpålagt rådgivende og konsultativt organ i I.K. Start.  

                  Medlemmene har lang erfaring, både administrativt og sportslig» 

 

SENIORRÅDETS STYRE HAR I 2023 BESTÅTT AV: 

Tom Edvardsen - Ordfører, Per Svein Bostrøm - varaordfører, Carl Viggo Axelssen - sekretær og Dag 

Andersen - varamedlem. 

 

Seniorrådet består av 12 fastemedlemmer og 6 varamedlemmer. I tillegg har alle klubbens Æresmedlemmer 

møterett – for tiden 8 medlemmer. 

 

Det har i løpet av 2023 vært avholdt 3 rådsmøter, i tillegg til det alltid like hyggelige og uformelle 

sommermøtet hos Æresmedlem Borgar Haugland på Stangenes, samt det tradisjonelle Julemøtet som i år ble 

avholdt på Sparebanken Sør Arena. Styret i Seniorrådet har avholdt 2 styremøter, samt hatt jevnlig mail- og 

telefonkontakt om aktuelle saker. 

 

31.. JANUAR 2023 

Da de inviterte foredragsholderne Terje Markussen og Sindre Tjelmeland begge hadde meldt forfall, ble det på 

dette møtet diskutert interne klubbsaker. Seniorrådet har hatt ønske om å forsterke arkivarfunksjonen og har 

derfor nedsatt et utvalg som arbeider med arkivet til I.K. Start. 

Dette arbeidet vil bli presentert på et senere tidspunkt. 

 

18. APRIL 2023 

På dette møtet, ble styret i Seniorrådet konstituert, basert på valgresultatet fra årsmøtet. På møtet, ble også 

funksjonen varamedlem til styret i Seniorrådet godkjent og Dag Andersen trer nå inn i denne funksjonen. 

Styret består nå av: Tom Edvardsen som ordfører, Per Svein Bostrøm som varaordfører, Carl Viggo Axelssen, 

sekretær og Dag Andersen som varamedlem. 

Til møtet var daglig leder Terje Markussen, samt medlemmer av styret i klubben invitert. Markussen 

orienterte om aktuelle saker og styremedlemmene oppdaterte Seniorrådet  på styrets sammensetning, 

økonomi, samt vår nyskapning Start Kvinner. 

 

6. SEPTEMBER 2023 

Nok en gang var styret i klubben, samt daglig leder Terje Markussen invitert. Det ble informert om 

utfordringene klubben har hatt hittil i 2023, både hva angår ikke sportslige saker, samt de varierende 

prestasjonene på banen. Klubbens målsettinger, har ikke vært godt nok forankret i Sport, noe som har 

avstedkommet mye unødvendig medieomtale i FVN. Det har vært gjennomført en strategisamling i Kvinesdal 

som et avbøtende tiltak på den utfordrende internkommunikasjonen 

 

 

    KRISTIANSAND 6. FEBRUAR 2024 

 

Tom Edvardsen      Per Svein Bostrøm      Carl Viggo Axelssen    Dag Andersen    

      Ordfører                        Varaordfører             Sekretær                         Varamedlem 
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BERETNING FRA VERDIKOMITEEN TIL ÅRSMØTET 

I etterkant av årsmøtet i 2022 ble det satt ned en verdikomitee som skulle jobbe med klubbens 

samfunnsansvar, verdier og omdømme.  

Verdikomiteen har bestått av Espen Børufsen, Børre Fredriksen, Elin Krumm, Kai Rune Karlsen, Dag 

Andersen, Kristoffer Tønnessen. Da Kristoffer Tønnessen ble solgt til Lillestrøm ble Eirik Schulze en del av 

Verdikomiteen.  

Komiteen har arbeidet med klubbens verdier, og drøftet ulike aksjonspunkter og tiltak som bidrar til at 

klubben i større grad etterlever sine verdier. Verdikomiteen har blant annet drøftet komiteens mandat, 

klubbens verdier og forankring. 
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Verdikomiteen har siden oppstart hatt totalt 6 møter.  

Verdikomiteen har sendt inn følgende forslag til styret i IK Start. 

 

1. Verdikomiteen har oversendt egen sak om ny organisering av verdikomiteen med mandat til styret i IK 

Start. Det var et ønske fra styret at realitetsbehandlingen av forslaget ble utsatt fra årsmøtet i 2023 til 

årsmøtet 2024. 

2. Verdikomiteen har oversendt anbefaling om at klubbens verdier skal begrenses til maks 3 kjerneverdier.  

 

 

ÅRSMELDING 2023 - I.K.START-  PENSJONISTENE 

 

Pensjonist-komiteen består av: 

 

Trond Pedersen 

Steinar Saga 

Per Emil Wikøren 

Helge Åsmundsen 

Arild Vesterhus 

Tore Heidenreich 

Øystein Løvås 

Halvard Dovland (fra des. 2023). 

 

ARBEID/SOSIALT: 

Start-Pensjonistene har gjennomført regelmessige tirsdagsmøter i Sparebanken Sør Arenas møtelokaler i 

3.etasje, inngang 7. Totalt ca. 40 møter med flinke og engasjerte foredragsholdere, som fremførte interessante, 

lærerike og dagsaktuelle foredrag. 

Vanligvis møter 60-80 medlemmer opp. De blir traktert med rundstykker, wienerbrød og kaffe. Praten går 

livlig rundt på bordene, både før og etter foredragene, og de fremmøtte inviteres til å stille foredragsholderne 

spørsmål underveis. 

Månedsprogrammet vil til enhver tid bli å finne på I.K. START sin hjemmeside (ikstart.no). 

 

ØKONOMI: 

Tirsdagstreffet er selvfinansiert. Medlemmene betaler en liten egenandel ved fremmøtet for bevertningen. I 

tillegg litt inntekter på lotteri, bløtkake og reke-spising. 

 

Regnskapet går alltid i overskudd, og dette blir hvert år delt ut til verdige mottakere. I desember 2023 fikk I.K. 

START KVINNER tildelt kr.45.000,- for flott innsats med opprykk til 2. divisjon, til stor begeistring hos 

giverne - START-pensjonistene. 

 

Vi i pensjonistgjengen takker vår kjære klubb for annonsering av våre programmer, samt lån av lokalet i 3. 

etasje. En spesiell takk til «altmuligmannen» - Kai - for sin bistand rundt arrangementet, samt Torstein 

Strømmen (data-eksperten) og Sven Jarl Ekebakken, (ansvarlig for innkjøp til lotteri). 

 

Vi ønsker ellers nye medlemmer velkommen inn i Pensjonistgjengen! 

 

 

På vegne av Start-pensjonistene: 
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Helge Åsmundsen   Øystein Løvås         Steinar Saga             Arild Vesterhus 

 

Per Emil Wikøren     Halvard Dovland       Trond Pedersen         Tore Heidenreich 
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VEDLEGG 1: 

 

FORSLAG TIL FORRETNINGSORDEN 

 

1. Årsmøtet ledes av den valgte dirigenten/ordstyreren (valgt i sak 3). De valgte sekretærene 

skriver protokoll 

2. Ingen kan ha ordet mer enn 3 ganger i samme sak. Taletiden begrenses til 3 minutter for 

første gangs innlegg og 2 minutter for andre- og tredje gangs innlegg. Saker som er til 

forretningsorden begrenses til 1 minutt. Dirigent/ordstyrer kan forkorte taletiden og sette 

strek for talelisten etter behov. 

3. Alle forslag må leveres skriftlig til ordstyrer og må være signert. Nye forslag kan ikke 

fremmes etter at strek er satt og saken er tatt opp til votering. Forslag kan bare fremmes i 

saker som fremgår av sakslisten. 
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VEDLEGG 2:  
 

INNKOMNE FORSLAG TIL ÅRSMØTET 2024 

 

FORSLAG 6-1  

  

Forslagsstiller: Kai Rune Karlsen 

  

Forslag til klubbens standpunkt til endringer i cupstrukturen.  

  

IK Start skal være pådriver for, og ha et sterkt ønske om, at cupstrukturen forblir slik den tradisjonelt har vært 

og er imot alle forslag som endrer dette. Cupstrukturen skal være med oppstart på våren og cupfinale som 

avslutning på sesongen.  

 

Begrunnelse:  

 

Jeg mener at en endring av cupstrukturen vil ha negative ringvirkninger for norsk fotball. Flere kamper på 

vinteren, store endringer i spillerstaller mellom runder og konkurransefortrinn inn mot seriestart for de lagene 

som starter våren med cupoppgjør.   

  

 Styrets kommentar:  
 
Styret støtter forslaget 

 

FORSLAG 6-2 

 

Forslagsstiller: Kai Rune Karlsen 

 

Forslag til klubbens standpunkt i spørsmålet om eierskap  

  

IK Start skal være pådriver og ha et ønske ovenfor overordnet organisasjonsledd om å beholde eierskapet til 

norske fotballklubber på medlemmene sine hender. Forslaget går ut på å holde på modellen vi har i dag.  

 

Begrunnelse:  

 

Den internasjonale fotballen opplev en hyper-kommersialisering som fjerner klubbene fra deres tilhørighet, 

verdier og medlemmer. Medlemmer blir sett på som kunder istedenfor en viktig del av idretten. Korrupsjonen 

og sportsvaskingen internasjonal toppfotball opplever, ser vi heldigvis ikke i Norge. Det er viktig å ta vare på 

mekanismene som tar vare på fotballens egenverdi.   

På forbundstinget i 2019 ble det fremmet følgende forslag fra forbundstinget:   

«forbundstingets forslag om utprøving av andre samarbeidsbestemmelser med næringslivet»  

Forlaget innebar en eierskapsmodell som omfattet en AS-modell hvor klubber kunne bli kjøpt av investorer. 

Forslaget ble stemt ned, men det er ingen grunn til å tro at lignende forslag ikke blir fremmet på et senere 

tidspunkt. En ny eierskapsmodell vil etter all sannsynlighet gå til kamp mot idrettsdemokratiet i Norge og 

Idrettsforbundets egne lover som sier at alle klubbar og foreninger skal være eid av medlemmer. Jeg mener at 

klubbene skal eies og styres av sine medlemmer, og jeg mener at IK Start skal stille seg negative til å endre 

eierstrukturen i norske klubbar. Argumentet om at mer kontroll til investorer som vil spytte inn friske midler 

til å utvikle norsk fotball er etter mitt syn underordnet verdien av en idrett eid og styrt av medlemmene.   

  

Styrets kommentar:  

 

Styret mener det ikke er riktig for klubben å være pådriver for dette.  
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FORSLAG 6-3 

Forslagsstiller: Kai Rune Karlsen 

Forslag om klubbens standpunkt på kamptidspunkter.  

  

IK Start skal være pådriver for, og ha et sterkt ønske om, at den divisjonen de til enhver tid spiller som 

hovedregel skal ha sin hovedkampdag i seriespillet lagt til lørdag eller søndag.  

 

Begrunnelse:  

Vi ser i år at TV media får større og større makt over norsk fotball. De foreslo for få år siden mandag som 

hovedkampdag, men det klarte supporterne, spillerne og dommerne i godt samspill å avverge.   

Fra 2023 og ut 2028 er TV2 rettighetshaver.   

Slik det så ut i 2022 ble det en vanskelig sesong for supportere/publikum, spillere, dommere og alle de 

frivillige som er knytt opp til et arrangement på mandag kveld.  

Ukedag som hovedkampdag vil være vanskelig for familier, folk med reisevei, frivillige, spillerne og 

dommerne, og mest trolig vil det kollidere det med sivil jobb og/eller fritidsaktiviteter.  

Derfor tror jeg at IK Start på lang sikt er best tjent med at hovedkampdag blir lagt til lørdag eller søndag.   

  

Styrets kommentar:  

 

Styret støtter et forslag om at IK Starts kamper som hovedregel skal spilles i helgene.   

 

FORSLAG 6-4  

Forslagsstiller: Kai Rune Karlsen 

Forslag om klubbens standpunkt til endringer i ligastruktur.  

  

IK Start skal være pådriver og ha et sterkt ønske om at ligastrukturen forblir slik den er i dag, og være imot 

alle forslag på noe som endrer dette. Ligastrukturen skal være slik at alle lag møter hverandre hjemme og 

borte en gang og sesongstart skal være på våren.  

 

Begrunnelse:  

 

Jeg mener at innføring av f.eks. sluttspill og sesongstart på høsten vil ha flere negative ringvirkninger for 

norsk fotball. Sesongen blir lengre, noe som medfører flere kamper på vinteren. Kampene i seriespillet får 

mindre betydning, det blir en økt fare for strategiske tap slik en blant anna har sett i Danmark, og 

konkurranseformatet blir vanskeligere å forstå. Det fins ingen tydelige bevis for at sluttspill har hatt den 

ønskede effekten på kvaliteten og interesse for de nasjonale seriene i Belgia og Danmark, som ofte blir trukket 

fram som eksempler.  

 

Styrets kommentar:  

 

Styret mener at klubben ikke kan være imot alle forslag om endring av ligastrukturen.   

 

FORSLAG 6-5 

 

Forslagsstiller: Kai Rune Karlsen 

  

Forslag til klubbens standpunkt i tildeling av mesterskap  

  

IK Start skal ta avstand fra, og være en pådriver for at overordnet organisasjonsledd, her NFF, jobber mot at 

totalitære regimer blir tildelt Europamesterskap (EM) og Verdensmesterskap (VM) på alle nivå og for begge 

kjønn. Herunder også land som systematisk bryter med menneskerettighetene.  
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Begrunnelse:  

 

I lys av Qatar-saka, som går inn i fotballhistorien som en skamplett, tildelingen av U-19 EM for kvinner til 

Hviterussland og Saudi Arabia som fikk tildelt VM 2034 som eneste søker fordi Australia trakk seg dagen før 

behandling av saken i FIFA, bør fotballen ta en fot i bakken og se på hvilke signaler man sender ut til resten 

av verden. V kan ikke ha det slik i idretten vår, at land og regimer skal få bruke fotballen til å ta seg godt ut 

for resten av verden, når sannheten er noe helt annet. Sportsvasking skal vi være sterkt imot og det vil vi ikke 

ha i fotballen.   

  

Styrets kommentar:  

 

Styret støtter forslaget. 

 

FORSLAG NR 6-6  

 

Forslagsstiller: Preben Solbakken  

 

Forslag til klubben om at bortedrakt skal være blå og hvit 

  

Det har vært snakk om at bortedrakta bør være i blå og hvit, vil gjerne at det tas opp som en sak visst 

mulig. Tenker da for sesongen 2025 siden 2024 sesongen er straks igang når årsmøte er unnagjort  
  
Styrets kommentar:  

 
Styret ønsker ikke å binde opp draktfarge i bortedrakten da denne kan ha kommersiell verdi fra sesong til 

sesong. Det er ikke kutyme å vedta bortedraktfarge, og har ikke tidligere vært lovfestet i klubben.  

 

FORSLAG NR 6-7  
 

Forslagsstiller: Christian Sørensen  

  

Ønsker fremme følgende sak for IK Starts årsmøte 2024:  

  

Forslag: Nytt punkt under IK Starts lov §10: Det skal tilrettelegges for digital deltakelse og stemmegivning på 

ordinære og ekstraordinære årsmøter.  

  

Motivasjon: Start er hele Sørlandets klubb, og har trofaste medlemmer over hele landsdelen, hele landet og til 

og med utenfor Norges grenser. Det bør ikke være opp til styret å bestemme seg for at mange av disse i 

praksis skal utestenges fra å delta på årsmøte og få sin stemme hørt og talt. Teknologien for digital deltakelse 

og stemmegivning finnes og fungerer. Vi er i 2024, og det er på tide å se på digitale løsninger som muligheter, 

ikke problemer. IK Starts medlemsmasse er i vekst. Engasjementet og medlemsdemokratiet er på fremmarsj. 

La oss legge til rette for at flest mulig kan ta del, og at den positive trenden fortsetter.  

  

 Styrets kommentar:  

 

Styret støtter forslaget om digital deltakelse i årsmøtet, og vil så langt det lar seg mulig sørge for at dette skjer. 

Styret mener det ikke er avgjørende at dette lovfestes.  

 

FORSLAG 6-8  

 

Forslagsstiller: Kai Rune Karlsen 

  

Forslag om digital deltakelse på klubbens årsmøter:  
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Styret i IK Start skal sørge for at klubbens medlemmer får delta digitalt på årsmøter som arrangeres, både 

ordinære og ekstraordinære.  

  

Begrunnelse:  

 

IK Start er en landsdekkende Idrettsklubb med medlemmer over det ganske land og også i andre land. For å 

ivareta medlemsdemokratiet på best mulig måte, er det viktig at alle medlemmer får muligheter til stemme 

over saker som er av betydning for klubbens nåtid og fremtid.  

  

Styrets kommentar:  

 

Styret støtter et forslag om tilrettelegging for digital deltakelse, så langt det lar seg gjøre.  

 

FORSLAG 6-9 

  

Forslagsstiller: Jon Helge Aas 

 

Valgkomiteen skal bestå av minst ett medlem fra supporteralliansene og ett medlem fra seniorklubben.  

(Jeg går ut fra at valgkomiteen består av 3 medlemmer. Det 3. medlemmet kan dermed velges blant de andre 

medlemmene).  

   

Begrunnelse: Vi har i dag liten anledning til å treffes i felleskap. Seniorklubben har sine faste møter mens det 

har vært få møter der alle medlemmene kan samles og bli mer kjent med hverandre. Seniorklubben har sine 

faste møter der de treffes. Det vil være enkelt for valgkomiteen å lete blant seniorene når valgkomiteen skal 

finne nye kandidater til styret. Dermed blir det vanskelig for andre å engasjere seg i klubben og det gis et 

inntrykk av at det er en liten krets «som bestemmer». Dette kan skape splittelse og mistenksomhet, noe som 

klart fremkom på det ekstraordinære årsmøtet.  

   

Som følge av det jeg har skrevet over vil jeg oppfordre styret (hvem det nå blir etter årsmøtet),  til å holde 

medlemsmøter oftere, f.eks. 6 møter i året.  

   

Styrets kommentar:  

 
Styret støtter ikke dette. Valgkomiteen velges av årsmøtet etter innstilling fra styret, en praksis det er ønskelig 

å opprettholde. Styret mener det blir feil å øremerke to medlemmene i komiteen til seniorklubben og 

supporterne. Det vil alltid være noen grupper i Start-familien som ikke vil være representert i valgkomiteen. 

 

 FORSLAG 6-10 

Forslagsstiller: Nils Christian Tvedt Karlsen  

 

Forslag til lovendring under  § 10-3 "Årsmøtets oppgaver"  

  

Nye punkter:  

12) Godkjenne IK Starts strategi  

13) Godkjenne IK Starts sportsplan  

  

Foreslår å sette disse inn mellom nåværende punkt 11 (fastsette medlemskontingent (…)) og 12 (vedta IK 

Starts budsjett).  

Resterende punkter uendret, men med ny nummerering:  

  

14) Vedta IK Starts budsjett  

15) Behandle IK Starts organisasjonsplan  

(…)  



44 
 

  

Bakgrunn:  

 

Sikre at både strategi og hovedpunkter fra sportsplan fremlegges for årsmøtet for å sikre kontinuitet. Uten klar 

strategi og målsettinger er det vanskelig for årsmøtet å ta stilling til budsjett. Uten strategi er det umulig for 

styret å være større enn enkeltpersonene som sitter der. Uten strategi er det vanskelig for valgkomiteen å 

rekruttere riktige kandidater til styret. Uten strategi og tilhørende sportsplan er det vanskelig å rekruttere 

ledere, trenere og spillere. Uten strategi har det vist seg vanskelig for styre, administrasjon og sport å trekke 

samme retning over tid. Uten strategi blir arbeidsfordeling mellom styre og daglig ledelse unødvendig 

krevende. Og sist, men ikke minst: Uten strategi kan enkeltpersoner eller grupperinger fort fremstå større enn 

klubben.   

  

Strategi og hovedtrekk fra sportsplan bør derfor behandles av årsmøtet på lik linje med budsjett og 

organisasjonsplan.   

Forhåpentligvis blir dette i praksis en formalitet fordi medlemmene bør forvente kontinuitet og lite endringer 

fra år til år. Intensjonen med forslaget er bedre kontinuitet, og med formuleringen «godkjenne» er det ikke 

åpent for benkeforslag eller endring av formuleringer under årsmøtet. Medlemmene gis likevel mulighet til å 

komme med innspill og kommentarer. Ansvar for eventuelle endringer i strategi skal selvsagt fortsatt ligge hos 

det demokratisk valgte styret, som kjenner klubben fra innsiden, og som jobber med dette over tid sammen 

med de ansatte. Eierskap til sportsplan må, med samme begrunnelse, ligge hos administrasjon og sportslig 

ledelse. Det understrekes at det er hovedpunkter fra sportsplan som skal godkjennes av medlemmene, og ikke 

operative detaljer.   

  

Styrets kommentar: 

  
Styret støtter at årsmøte skal behandle en overordnet strategiplan som sier noe om  

formålet til klubben og hva klubben skal være. Strategiplanen er også ment å veilede klubben mot målene og 

beskriver visjon, langsiktige mål og hvordan den skal nå målene. 

 

Styret støtter ikke at det skal vedtas en sportsplan.  

 

 

FORSLAG 6-11 

Forslagsstiller: Jan Kåre Oftedal 

Forslag til vedtak:  

 

"IK Start skal være en klubb for hele Sørlandet. Klubben skal jobbe aktivt for å skape nytt engasjement, skape 

tettere samarbeid med breddeklubber og oppnå flere medlemmer også utenfor Kristiansandregionen. Dette 

innebefatter Listerregionen, Lindesnesregionen, Setesdalen og Østre-Agder."  

  

Ønsker at denne saken skal behandles ved årsmøtet. Har dere et nummer jeg kan kontakte for nærmere 

informasjon.   

  

Styret kommentar:  

Styret deler ønsket til forslagsstiller og vil jobbe for at IK Start skal komme dit. 
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FORSLAG 6-12 

Forslagsstiller: Kai Rune Karlsen 

Forslag om klubbens standpunkt for/mot VAR.  

  

IK Start skal i alle sammenhenger, formelle som uformelle, ha et klart og tydelig standpunkt mot bruk av 

VAR i norsk fotball.  

 

Begrunnelse:   

VAR gjør ikke fotballen mer rettferdig. For hver avgjørelse VAR gjør riktig finnes det flere eksempler på at 

avgjørelser blir gale når situasjonsrekkene blir brutt opp og en nøkkelsituasjon blir vurdert uten foregående 

hendelse.   

VAR gjør opplevelsen for publikum dårligere.   

Den spontane gleden ved stadionopplevelsen tas bort og det gjør produktet dårligere.   

VAR gjør at mindre lovbrudd som dommere tidligere umiddelbart straffet, går ustraffet. Avventende 

dømming i påvente av VAR, gir flere dommerfeil og mer urettferdighet.   

I tillegg synes det som om kostnadene tilknyttet VAR burde vært knyttet til utviklingen av produktet på en 

annen måte.  

Argumentene som lyder «VAR er kommet for å bli», og «vi må innføre VAR for å holde følge» holder ikke. I 

Sverige har de ikke innført VAR og i Frankrike vurderes det å fjerne VAR  

  

Styrets kommentar:  

 

VAR er en del av tv-avtalen som IK Start må forholde seg til. Styret mener derfor det er feil at klubben sier 

nei til VAR på generelt grunnlag.  

 

  

FORSLAG 6-13 

Forslagsstiller: Jan Michael Innholt  

Forslag til vedtak:  

 IK Start skal i alle sammenhenger, formelle som uformelle, ha et klart og tydelig standpunkt mot bruk av 

VAR i norsk fotball.  

 

Hva saken omhandler:  

1. VAR gjør opplevelsen for publikum dårligere  

Vi går på stadion for å vise støtte til laget og feire uhemmet når de scorer. Målene er kampens store 

høydepunkt, og det en håper skal skje. Derfor er det viktig å ta vare på øyeblikkene. Når ballen er i nettet, og 

ikke dommeren straks annullerer målet, skal man kunne slippe jubelen løs. IK Start har ikke enda opplevd å få 

mål annullert mange minutter etter, men rapporter fra supportere tilsier at VAR legger en stor demper på hele 

kampopplevelsen.   

2. VAR gjør ikke fotballen mer rettferdig.  

For hver avgjørelse VAR gjør riktig finnes det flere eksempler på at avgjørelser blir gale. Vi har sett grelle 

eksempler på hvordan svært like situasjoner blir dømt med forskjellig utfall av VAR-dommerne. I 
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utgangspunktet skal VAR gripe inn i «klare og åpenbare» dommerfeil i kampavgjørende situasjoner. Hvor 

åpenbart er det når man måler på millimeteren om en spiller var i offside? Feil vil forekomme både med og 

uten VAR, og når alt kommer til alt har vi ikke vunnet noe på å implementere ordningen.   

3. VAR er feil bruk av fotballens midler.  

NFF har ikke satt tall på hvor mye VAR har kostet fotballen i 2023, men tidligere fotballpresident Svendsen 

anslo i november 2021 at prisen ville bli mellom 15 og 20 millioner kroner. Dette er penger NFF kunne brukt 

på for eksempel spillerutvikling, eller å ansette dommere på heltid.   

Styrets kommentar:  

VAR er en del av tv-avtalen som IK Start må forholde seg til. Styret mener derfor det er feil at klubben sier 

nei til VAR på generelt grunnlag.  

 

 

Forslag 6-14 

Forslagsstiller: Interimsstyret 

Forslag til vedtak: 

AMU opprettes som beskrevet i bakgrunn for saken og legges inn i organisasjonskartet. 

Bakgrunn for saken: 

Lov for IK Start §§ 10-13 sier at organisasjonsplanen er en årsmøtesak og skal derfor behandles i 

årsmøtet. 

Arbeidsmiljøloven pålegger IK Start å ha et arbeidsmiljøutvalg, men er ikke tydelig på hvordan 

utvalgets sammensetning skal være ut over at arbeidsgiver og arbeidstakersiden skal være likt 

representert og at verneombud skal være en del av utvalget. Arbeidsmiljølovens bestemmelser er 

tilpasset en bedrift og ikke en idrettsorganisasjon. Styret foreslår at utvalget ledes av daglig leder. 

Daglig leder velger/oppnevner øvrige deltakere i tråd med arbeidsmiljølovens bestemmelser. 

 

Forslag 6-15 

Forslagsstiller: Espen Lindland 

Hva saken gjelder: 

Om IK Start skal utvikles til å bli en toppklubb i Norge må vi satse på UA og utvikling av fremtidens 

toppfotballspillere i Agder. Utviklingsfondet vil gi økonomiske midler til å iverksette nye tiltak for 

spiller- og trenerutvikling både i UA og i breddeklubber i Agder. I tillegg vil dette kunne gi klubben 

en sterkere posisjon i regionen. Alle de beste unge spillerne i Agder bør ønske å spille for IK Start.  

Dette forslaget ble vedtatt av klubbens styre 13.12.23 etter initiativ fra utviklingsleder Tomi 

Markovski.  
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Forslag til vedtak: 

IK Start oppretter Utviklingsfond. Utviklingsfondet skal finansieres primært fra spillersalg og 

sekundært eksterne tilskudd fra sponsor og enkeltpersoner. Styret gis fullmakt til å sette av inntil 

10% av netto salg ved salg av lokalt utviklede spillere. Utviklingsfondet skal brukes til spiller- og 

trenerutviklingstiltak i UA og breddeklubber i Agder. Dette kan for eksempel dekke egenandel til 

krets- og elitetiltak, tilskudd til kurs, fotballskoler og andre liknende tiltak. Fondet skal driftes av IK 

Start ved utviklingsleder og et styremedlem. I tillegg skal minst én person fra samarbeidsklubber 

være med i en komité som skal vurdere søknader for tilskudd. 

Merknad: Fondet kan opprettes umiddelbart, men tilførsel fra spillersalg er gjeldende når klubben 

har oppnådd positiv egenkapital. 

 

Styrets kommentar:  

Styret støtter at det opprettes et slikt fond. Nytt styre gis fullmakt til å utrede dette videre sammen 

med samarbeids klubber og UA. 
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VEDLEGG 3 

 

ORGANISASJONSPLAN IK START   
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Styret 

 

Styret er klubbens øverste organ mellom årsmøtene, og møtes 
ca. en gang per mnd. Gruppen ledes av Styreleder. 

 

 

Styreleder 
 

 
UA (medlem) 
Økonomi (medlem) 
Organisasjon (medlem) 

 
 

 

Oppgaver er: 

Sportslig utvalg 

 
Sportslig utvalg er en ressursgruppe som møtes minst en gang 
per mnd. 

Gruppen ledes av Sportslig leder. 

 
Utvalget har følgende medlemmer: 

► Sportslig leder (nestleder styret) 
► UA-ansvarlig (styret) 
► Sportsjef 
► UA-leder 
► Hovedtrener A-lag 

 
Oppgaver er: 

Sportsplan, sportslige retningslinjer, organisering sport, 

sportslig strategi, benchmarking. 

Veileder styret i sportslige og strategiske beslutninger. 
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Vedlegg 5. 

Valgkomitéens Innstilling 

Styret: 

Leder    Børre Fredriksen    Ny 1 år 

Nestleder   Robert Vabo     Ny 2 år 

Medlem   Rolf Daniel Vikstøl    Ny 2 år 

Medlem   Ingrid L. Stenersen    Ny 1 år 

Medlem   Ida Grødum     Ny 2 år 

Medlem   Oskar Månsson    Ny 1 år 

Medlem   Dag Andersen    Ny 2 år 

Varamedlem:   Svein Mykland    Ny 1 år 

Varamedlem: 

 

Generalforsamling Start Life Support AS: 

Oppnevnes av styret 

Medlems- og Miljøkomité: 

Oppnevnes av styret 

Utdanningskontakt 

Tomi Markovski     Gjenvalg   1 år 

Seniorrådet: 

Medlemmer: 

Marianne Strømstad    Gjenvalg   2 år 

Solveig Årikstad    Gjenvalg   2 år 

Roald Rørheim    Gjenvalg   2 år 

Ole Petter Mortensen       2 år 

Svein B Sødal         2 år 

Dag Andersen        2 år 

 

Gunnar Vikeså    Ikke på valg   1 år igjen 
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Harald Båsland    Ikke på valg   1 år igjen 

Helge Breilid     Ikke på valg   1 år igjen 

 

Helge Henriksen    Ikke på valg   1 år igjen 

Inge Fossdal     Ikke på valg   1 år igjen 

Tom Edvardsen    Ikke på valg   1 år igjen 

 

Varamedlemmer: 

Tore Heidenreich    Gjenvalg    1 år 

Eivind Tellefsen    Gjenvalg   1 år 

Hilde Sørgaard        Ny 1 år 

Per Ivar Moen         Ny 1 år 

Gerhard Skauge Jr.        Ny 1 år 

Gustav J Sædberg        Ny 1 år 

Kontrollkomité. 

Leder:      Eivind Tellefsen    Ny 1 år 

Medlem:   Ole-Bernt Kristoffersen   Ny 2 år 

Medlem:   Marianne Strømstad  gjenvalg       2 år 

Varamedlem:   Hilde Sørgaard    Ny 1 år 

Lovkomité: 

Leder:    Ståle Myhre     Ny 1 år 

Medlem:   Per Svein Bostrøm  Ikke på valg 1 år igjen 

Medlem:   Åse Marie Byberg  Ikke på valg 1 år igjen 

Varamedlem:   Tom Edvardsen  gjenvalg    1 år 

Valgkomité: 

Leder:    Nils Christian T. Karlsen   Ny 1 år 
             

Medlem:   Marie Idland     Ny 2 år 

Medlem:   innstilles i årsmøtet          Ny 2 år 

Varamedlem:    Inge Fossdal     1 år 
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Vedlegg 6: 

LOV FOR IDRETTSKLUBBEN START  

 

Stiftet 19/09/1905 som en direkte etterfølger av «Gyldenløve», «Tangen», «Viking» og «Øvarodd. 
Utformet i h.h.t. «Lovnorm for idrettslag» vedtatt av idrettsstyret 16/11/2021. Godkjent av Vest-
Agder Idrettskrets 18/03/2022. Oppdatert i h.h.t. vedtak i ekstraordinært årsmøte 17/09/2022 og 
NIFs oppdaterte lovnorm av 01/07/2022. Oppdatert etter vedtak på Årsmøtet i 2023. 
Understreket tekst er tilpasset IK Start. 

 

§ 1 Formål 

IK Starts formål er å drive idrett organisert i Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske 

komité (NIF). Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig 

aktivitet skal bygge på grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og ærlighet. IK Starts 

merke og banner er original vimpel fra 1905 med hvite bokstaver med «Start» på blå bunn. IK 

Starts drakt er gul med sorte detaljer, sorte shorts og gule strømper. 

§ 2 Organisasjon  

IK Start er selveiende og frittstående med utelukkende personlige medlemmer. IK Start inngår i 

en idrettsallianse med IK Start Kvinner. For regler om idrettsallianser, gjelder NIFs lov § 10-7.  

(2) IK Start er medlem av Norges Fotballforbund. For regler om idrettslagets plikt til å være 

medlem av et særforbund, gjelder NIFs lov § 10-1 (4).  

(3) Idrettslaget er medlem av NIF og dermed tilsluttet Agder Idrettskrets og Kristiansand 

idrettsråd. 

 (4) For regler om representasjonsrett, gjelder NIFs lov § 10-3 (1).  

(5) For regler om idrettslagets plikt til å overholde overordnede organisasjonsledds regelverk og 

vedtak, gjelder NIFs lov §§ 2-2 og 2-3. 

§ 3 Medlemmer  

(1) For regler om opptak av medlemmer, utmelding, fratakelse av medlemskap mv., gjelder NIFs 

lov §§ 10-4 og 10-6.   

(2) For idrettslagets plikt til å registrere opplysninger i idrettens medlems- og 

organisasjonsregister, gjelder NIFs lov § 10-5 og forskrift om idrettens medlems- og 

organisasjonsregister med utfyllende regler. 

§ 4 Kjønnsfordeling  

For regler om kjønnsfordeling i styre, utvalg mv. og ved representasjon til årsmøte/ting i 

overordnet organisasjonsledd, gjelder NIFs lov § 2-4. 

§ 5 Regler om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett mv.  
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For regler om stemmerett, valgbarhet og forslagsrett, gjelder NIFs lov §§ 2-5, 2-6 og 2-7.  

§ 6 Inhabilitet  

For regler om inhabilitet, gjelder NIFs lov § 2-8.  

§ 7 Vedtaksførhet, flertallskrav og protokoll  

For regler om vedtaksførhet, flertallskrav og protokoll, gjelder NIFs lov § 2-9. 

§ 8 Refusjon av utgifter og godtgjørelse  

For regler om refusjon av utgifter og godtgjørelse, gjelder NIFs lov § 2-10. 

§ 9 Regnskap og revisjon mv.  

For regler om regnskap og revisjon mv., gjelder NIFs lov §§ 1-7, 2-11, 2-13 og 2-14. 

§ 10 Årsmøtet 

 (1) Årsmøtet er idrettslagets høyeste myndighet, som avholdes hvert år innen utgangen av mars 

måned.  

(2) Ordinært og ekstraordinært årsmøte gjennomføres i samsvar med denne lov og NIFs lov §§ 2-

15, 2-16, 2-17, 2-19, 2-20.  

(3) Årsmøtets oppgaver:  

1. Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene 

2. Velge dirigent(er)  

3. Velge protokollfører(e)  

4. Velge to medlemmer til å underskrive protokollen  

5. Godkjenne forretningsorden  

6. Godkjenne innkallingen  

7. Godkjenne saklisten  

8. Behandle IK Starts årsberetning  

9. Behandle  

a. IK Starts regnskap  

b. styrets økonomiske beretning  

c. kontrollutvalgets beretning  

d. eventuell beretning fra engasjert revisor  
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10. Behandle saker som fremgår av godkjent sakliste  

11. Fastsette  

a. medlemskontingent på minst kr 50  

b. eventuell treningsavgift, eller gi styret fullmakt til å fastsette treningsavgifter 

12. Vedta IK Starts budsjett  

13. Behandle IK Starts organisasjonsplan  

14. Velge:  

a. Styre med leder, nestleder, 5 styremedlemmer og 1-2 varamedlemmer  

b. Kontrollutvalg med leder, 2 medlemmer og 1 varamedlem.  

c. Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har 

representasjonsrett eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene  

d. Valgkomité med leder, 2 medlemmer og 1 varamedlem.     

e. Utdanningskontakt  

f. Seniorråd med 12 medlemmer og 6 varamedlemmer  

g. Lovkomite med leder, 2 medlemmer og 1 varamedlem  

h. Eventuelt øvrige valg i henhold til idrettslagets organisasjonsplan  

15. Beslutte om det skal engasjeres revisor til å revidere idrettslagets regnskap.  

Ledere og nestledere velges enkeltvis. Øvrige medlemmer velges samlet. Deretter velges 

varamedlemmene samlet. Der det velges flere varamedlemmer skal det velges 1. varamedlem, 

2. varamedlem osv. For regler om stemmegivningen på årsmøtet, gjelder NIFs lov § 2-21.  

(4) For regler om innkalling og gjennomføring av ekstraordinært årsmøte, gjelder NIFs lov  § 2-19 

§ 11 Idrettslagets styre  

(1) IK Start ledes og forpliktes av styret, som representerer IK Start utad.  

(2) Styret er IK Starts høyeste myndighet mellom årsmøtene, men visse beslutninger kan kun 

vedtas av årsmøtet iht. § 10 (3) og NIFs lov § 2-22.  

(3) Forvaltningen av, og tilsynet med, alle deler av IK Starts virksomhet hører under styret. Styret 

skal sørge for: 

  - at IK Start formål ivaretas 

 - forsvarlig organisering av IK Starts virksomhet og økonomistyring  
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- at beslutninger fattes i samsvar med overordnete organisasjonsledds regelverk og 

vedtak, IK Starts lov og årsmøtets vedtak 

 - registrere opplysninger iht. § 3 (2)  

- at det oppnevnes en ansvarlig for politiattestordningen, dersom idrettslaget 

organiserer idrett for mindreårige eller personer med utviklingshemming  

- at det oppnevnes en ansvarlig for barneidretten, dersom idrettslaget organiserer 

barneidrett  

(4) Styret kan oppnevne komiteer/utvalg til ivaretakelse av løpende eller enkeltstående 

oppgaver, og utarbeide mandat/instruks for disse.  

(5) Styret skal oppnevne representanter til årsmøter/ting i overordnede organisasjonsledd 

dersom årsmøtet ikke har valgt representanter.  

(6) Styret skal avholde møter når lederen bestemmer det eller minst 2 av styrets medlemmer 

forlanger det.  

 

§ 12 Kontrollutvalg, valgkomité [og øvrige årsmøtevalgte organer]  

(1) For regler om kontrollutvalget, gjelder NIFs lov § 2-12. [Kontrollutvalget arbeider iht. egen 

instruks vedtatt av årsmøtet.]  

(2) For regler om valgkomiteen, gjelder NIFs lov § 2-18. [Valgkomiteen arbeider iht. egen instruks 

vedtatt av årsmøtet.]  

[Legg inn navn og mandat på ev. øvrige årsmøtevalgte organer.] 

§ 13 Grupper  

(1) IK Starts årsmøte kan beslutte å opprette og nedlegge grupper, og hvordan disse skal 

organiseres og ledes. Dette vedtas i forbindelse med årlig behandling av IK Starts 

organisasjonsplan, jf. § 10 (3) pkt. 13. Innmelding og utmelding av særforbund krever lovendring, 

jf. § 2 (2).  

(2) Dersom IK Starts årsmøte, ved behandlingen av organisasjonsplanen, har vedtatt å opprette 

grupper med gruppestyrer, gjelder følgende:  

a) Hver gruppe skal ha et gruppestyre på minst tre medlemmer. Gruppestyret velges på 

årsmøtet eller oppnevnes av styret etter fullmakt fra årsmøtet.   

b) Gruppen bør ha minst ett årlig møte der gruppen diskuterer gruppens økonomi og 

aktiviteten i gruppen, og forslår kandidater til gruppestyret, samt gir eventuelle innspill til 

saker som behandles av styret eller årsmøtet.  
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c) Gruppestyret konstituerer seg selv, med mindre annet er besluttet av årsmøtet.  

d) Gruppestyret fastsetter eventuell treningsavgift innenfor rammen av fullmakt gitt av 

årsmøtet eller styret.  

(3) Gruppestyret eller representanter for grupper kan ikke inngå avtaler eller på annen måte 

forplikte idrettslaget uten fullmakt fra styret. 

§ 14 Lovendring  

For regler om lovendring, gjelder NIFs lov § 2-2. 

§ 15 Oppløsning, utmelding mv.  

(1) IK Start kan vedta oppløsning: 

a. ved et enstemmig vedtak om oppløsning på årsmøtet, eller  

b. ved å vedta oppløsning med 2/3 flertall på to påfølgende årsmøter, der det 

etterfølgende årsmøtet må avholdes minimum tre måneder og maksimum 6 måneder 

senere.  

En forutsetning for et gyldig vedtak om oppløsning, er at IK Start skriftlig varsler idrettskrets og 

særforbund senest 14 dager før IK Starts årsmøte behandler forslag om oppløsning.  

(2) Sammenslutning med andre idrettslag anses ikke som oppløsning av IK Start. Vedtak om 

sammenslutning eller utmelding fra særforbund, og nødvendige lovendringer i tilknytning til 

dette, fattes med 2/3 flertall av årsmøtet.  

(3) For regler om utmelding og tap av medlemskap i NIF, gjelder NIFs lov § 10-2.  

(4) Ved utmelding eller tap av medlemskap skal IK Starts eiendeler opparbeidet som en direkte 

følge av IK Starts medlemskap i NIF, tilfalle et formål godkjent av Idrettsstyret. Ved oppløsning 

eller annet opphør, tilfaller IK Starts overskytende midler etter avvikling et formål godkjent av 

Idrettsstyret.  

 

 


